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Pourquoi mon chat urine partout ?!
C’est agacant, mais est-ce grave ?

Un chat est propre, il ne se venge pas et n’a
pas de revendication. Quel que soit I'age, le
sexe ou la race, s’il urine en dehors de sa
litiere, ne soyez pas fachés, gardez votre
calme, il a un souci. Il faut alors déterminer
s’il s’agit de marquage ou de malpropreté, car
ce symptome peut révéler un probléme
d’ordre médical pouvant étre grave.
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+ Marquage urinaire ou malpropreté ?

Un chat qui procéde au marquage urinaire d’un lieu, renifle une zone verticale, se tourne, reste
debout, dos bombé, queue verticale et frétillante, il émet quelques gouttes trés odorantes parfois en
jet sur le support vertical. Ces petits spots urinaires ont pour unique but de délimiter le territoire vis-
a-vis des intrus. Il agit ainsi quand il ne se sent pas/plus chez lui (ex : déménagement, retour d’un
séjour en pension, nouveau meuble ou nouvel animal dans la maison...).

Un chat malpropre urine dans des lieux inappropriés (en dehors de sa litiere, dans la douche, sur un
tapis, un lit...) en se mettant en position accroupie. La malpropreté refléte souvent un état de stress,
d’anxiété qui peut avoir des causes profondes qu’il conviendra de traiter avec I'aide de votre

vétérinaire. Mais avant tout, la malpropreté est le premier symptéme du syndrome urologique félin.

¢ Le Syndrome Urologique Félin (SUF) ou « chat bouché »

Le SUF regroupe les affections du bas appareil urinaire (vessie, uretre) qui sont a I'origine de
symptomes caractéristiques parfois évolutifs et graves :

- la malpropreté

- 'augmentation du nombre de mictions qui sont parfois douloureuses (le chat peut gémir, crier et sa
position accroupie se modifie avec un dos qui s’arrondi, a ne pas confondre avec des difficultés a
déféquer)

- I’'hématurie : sang dans les urines

- impossibilité a uriner : I'urétre, petit tuyau qui évacue I'urine de la vessie vers I'extérieur, est
obstrué (souvent par un petit cristal) empéchant I'urine de se vidanger de la vessie. La vessie gonfle
pour former un « globe vésical » avec risque de rupture de sa paroi. Ne pouvant plus uriner, le chat
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s’intoxique avec ses propres déchets, c’est une insuffisance rénale aigiie. Il sera apathique,
anorexique, son abdomen sera douloureux et pourra vomir. C'est une urgence absolue, son état se
dégrade pouvant entrainer sa mort en 48h. Dirigez-vous au plus vite chez votre vétérinaire afin qu’il
puisse procéder a des analyses, le sonder et le placer sous perfusion.

Il existe des facteurs de risques connus qui favorise la survenue du SUF : I'anatomie de l'urétre du
chat male, un animal qui boit peu, la sédentarité et des régimes alimentaires bas de gamme (riches
en phosphore et magnésium) sont a I'origine d’'une modification de pH urinaire et la précipitation des
sédiments pour former des micros-cristaux pouvant s’agglomérer en calculs.

Quelles que soient les causes des SUF (anatomiques, bactériennes, tumorales, idiopathiques ou par
des cristaux), les problemes urinaires sont toujours a prendre en charge rapidement car ils peuvent
entralner des conséquences graves.

Question curieuse : Les lithiases urinaires c’est quoi ?

Les lithiases urinaires est le nom donné aux petits cristaux retrouvés chez la majorité des chats
souffrant du SUF. Elles sont susceptibles de provoquer des cystites, de boucher I'uretre ou de
s’agglomérer en calculs.

Les 2 lithiases les plus fréquentes sont :

- Les struvites (phosphates ammoniaco-magnésien) se forment a pH basiques dans une urine
concentrée en magnésium et phosphore. lls représentent 50% des cristaux du chat et se
dissolvent bien avec une alimentation adaptée.

- Les oxalates de calcium apparaissent dans une urine concentrée, acide et riche en calcium. Ils
représentent 40% des cristaux et peuvent dépendre également de facteurs génétiques (ex:
les persans). lls ne peuvent étre dissous mais une alimentation adaptée empéche qu'ils se
reforment.
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Pour les Kids : Le sais-tu ?

La litiere de ton chat doit étre nettoyée quotidiennement. C’est une corvée mais ton chat n’en
sera que plus heureux. Chaque jour il faut retirer les souillures et la nettoyer en intégralité une
fois par semaine.

Tu devras mettre de la litiere en grande quantité et il n’y a pas de litiere mieux qu’une autre,
chaque chat a ses envies, ses préférences.

S’il n"aime pas sa litiere ou qu’elle est souillée, il pourra aller uriner ailleurs !

Le bac doit étre approprié a chaque animal. Un vieux chat qui a des douleurs lombaires ne
parviendra pas a passer dans la chatiere d’un bac fermé par exemple. Il préferera une litiére
ouverte.

Pour en savoir plus et références :

- Tony et Leon « Mon chat urine partout » :
https://www.youtube.com/watch?v=DVfDj2MCg10

- Vétovie « le chat bouché » : https://vetovie.com/chat-urines-litiere-sang-calculs-plainte-
abattement-croquettes-veterinaire-rennes-vetovie/

- CHUV Montreal « blocage urinaire chez le chat » : https://chuv.umontreal.ca/le-
chuv/hopital-des-animaux-de-compagnie/ressources/blocage-urinaire-chez-chat/
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